
Les Sushis by les Caves Gourmandes est la combinaison de 
trois ingrédients principaux : la cuisine japonaise, des 
produits frais et locaux, et une sélection de vins 
particulièrement soignée. Tous nos plats sont faits maison à 
partir d’une sélection de poissons frais et nous proposons des 
bières et jus de fruits artisanaux. La sélection de vins est 
assurée par Les Caves Gourmandes.

Nous vous souhaitons une bonne découverte de notre carte !
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5

vins sélection de vins au verre 12cl : rouge, blanc, rosé
carte des vins : choix du vin à la vinothèque, y ajouter 
5€ de droit de bouchon au prix de vente indiqué

Soupe Miso classique
Soupe Miso au zeste de citron vert et gingembre rapé
Soupe Miso et haché de saumon frais
Riz vinaigré

Salade inspiration thaï 
cœur de laitue iceberg, choux, carottes marinées, concombre, avocat, coriandre, cacahuètes, sauce combawa

Chou mariné
Carottes marinées
Salade verte 
vinaigrette maison
Choux rouge 
vinaigrette maison

accompagnements

2€80

2€80

2€00

2€50

4€00

2€50

3€
3€
3€20



Peau de saumon grillée
Thon cuit maison
Crevettes marinées
Saumon
Bar
Bar/crevette
Thon
Saumon/concombre
Saumon/avocat
Bar/avocat
Thon/concombre
Thon/avocat

4€30

4€80

5€10

5€50

5€70

5€80

5€80

5€80

6€00

6€10

6€20

6€40

Supplément cheese    0€30 
Supplément Spicy      0€30

maki
6 pieces

maki
V
e
g
e
ta

ri
e
n

Betterave marinée
Concombre
Carottes marinées
Cheese
Avocat
Tomate cheese
Carottes concombre avocat

3€80

3€90

3€90

3€90

4€30

4€30

5€00

Spring rolls végétarien
California rolls végétarien
carotte, concombre, avocat

5€10

5€10

Spring rolls betterave 5€10

Tartare concombre 
sauce creamy 7€00

6 pieces

6 pieces

5€70

6€20

6€50

7€20

7€20

Crevettes marinées
Saumon
Bar
Thon
Saint-Jacques 

sashimi
5 pieces

6nos prix s'entendent TTC et service compris



spring
rolls
6 pieces

Supplément cheese    0€30 
Supplément Spicy      0€30

5€90

6€50

6€50

6€50

6€40

6€90

4€80

5€90

5€70

5€80

5€90

6€50

Peau de saumon grillée
Thon cuit maison
Saumon
Crevettes marinées
Bar
Thon

Concombre Avocat

5€00

5€90

5€90

6€10

6€40

6€60

4€60

5€70

5€40

5€50

5€80

6€00

Peau de saumon grillée
Thon cuit maison
Crevettes marinées
Saumon
Bar
Thon

california
rolls

Supplément cheese    0€30 
Supplément Spicy      0€30

6 pieces

Concombre Avocat

6€70

6€70

6€70

Betterave, zest citron carottes, 
concombre, avocat
Thon cuit, sauce curry, concombre
Betterave, crevette, sauce creamy

spring
white

7nos prix s'entendent TTC et service compris



13€80

14€20

14€80

14€80

15€20

15€80

16€00

Saumon
Duo Thon/Saumon
Bar
Duo Saumon/Bar
Duo Thon/Bar
Trio
Thon

chirashi

Supplément avocat : 1€
120g de poisson

15€20

15€20

15€20

18€40

18€40

19€60

19€60

Saumon
Bar
Duo Saumon/Bar
Duo Thon/Saumon
Duo Thon/Bar
Thon
Trio

tartares
marines

120g de poisson

Peau de saumon grillée
Saumon
Bar
Crevettes marinées
Thon
Saint-Jacques

2€90

3€50

3€70

3€80

4€00

4€00

nigiri
2 pieces

Supplément cheese    0€30 
Supplément Spicy      0€30

8nos prix s'entendent TTC et service compris



Saumon
Bar
Thon

tataki
5 pieces

7€10

7€80

8€10

Poulet/roquette/mayonnaise

Crevette/roquette

Crevette/concombre

Poulet/concombre/mayonnaise

Crevette/avocat

Poulet/avocat

Poulet

Crevette

tempura

california
rolls

7€20

7€30

7€40

7€50

8€00

8€00

8€00

10€00

4€00

5€40

Crevette/concombre

Poulet/concombre/mayonnaise

Crevette/roquette

Poulet/roquette/mayonnaise

Poulet/avocat

Crevette/avocat

spring
rolls

7€00

7€00

7€20

7€20

7€50

7€60

9

Sur place uniquement

3 pièces 6 pièces

nos prix s'entendent TTC et service compris



14€50

15€30

17€50

Poulet pané sauce katsu 
et mayonnaise maison
Saumon sauce curry
Thon sauce Teriyaki

dunbury
base riz, choux rouge et brocoli snacké, 
salade verte

Végération avec avocat
Poulet snacké sauce Teriyaki
Saumon mariné
Poulet tempura 
avec mayonnaise maison
Méli mélo (poisson du moment)

11€50

14€50

15€00

15€50

17€00

poke bowl
base riz, salade, chou rouge, concombre, 
carottes marinées, vinaigrette maison
Supplément avocat : 1 €

Poulet aux cacahuètes

Crevettes marinées au gingembre frais

Saumon aux graines de sésame au wasabi

Thon aux graines de sésame au wasabi

Saint-Jacques au zeste de citron vert2 pieces

yakitori
maison

6€20

7€00

7€50

9€90

11€70

10



2 nigiri thon
3 nigiri saumon
2 nigiri peau de saumon grillée
3 nigiri bar
2 nigiri crevettes marinées
Accompagnement Offert : un chou mariné

1 personne 16€

plateau
nigiri

3 maki saumon
3 maki thon
3 maki bar
3 maki avocat
3 maki carottes
3 maki thon concombre
Accompagnement Offert : un chou mariné

1 personne 13€80

plateau
maki

4 sashimi thon
4 sashimi saumon
4 sashimi bar
4 sashimi crevettes marinées
4 sashimi Saint-Jacques
1 riz vinaigré
Accompagnement Offert : un chou mariné

21€001 personne

plateau
sashimi

1 crevettes marinées
2 saumon aux graines de sésame au wasabi
1 thon aux graines de sésame au wasabi
2 poulet aux cacahuètes
1 riz vinaigré
Accompagnement Offert : un chou mariné

1 personne

plateau
yakitori

22€00

11aucune modification possible sur les bentos et les plateaux - nos prix s'entendent TTC et service compris



2 nigiri saumon
2 nigiri thon
6 maki peau de saumon grillée
6 california saumon/avocat
6 spring crevettes marinées/concombre
4 sashimi saumon
4 sashimi bar
Accompagnement Offert :
2 choux marinés

2 personnes

plateau
duo

32€

2 nigiri peau de saumon grillée
2 nigiri saumon
3 maki saumon
3 maki thon
3 california végétarien
3 california saumon/avocat
Accompagnement Offert :
un chou mariné

1 personne

plateau
mixte

15€

3 california saumon avocat
3 california thon concombre
3 california bar concombre
3 california peau de saumon grillée avocat
3 california végétarien
3 california tempura crevette avocat
Accompagnement Offert :
un chou mariné

1 personne

plateau
california

16€30

12aucune modification possible sur les bentos et les plateaux - nos prix s'entendent TTC et service compris



4 nigiri saumon
4 nigiri thon
4 nigiri bar
8 maki crevettes marinées
8 california saumon/avocat
4 california thon/concombre
4 spring végétarien
4 spring crevettes marinées/concombre
8 sashimi saumon
4 sashimi thon
4 sashimi bar
Accompagnement Offert :
4 choux marinés

4 personnes

plateau
quatuor

55€

8 california tempura crevette concombre
8 california saumon avocat
8 spring crevette concombre
8 spring végétarien
6 nigiri saumon
6 nigiri thon
6 nigiri bar
6 sashimi saumon
6 sashimi bar
6 sashimi thon
8 makibar
Accompagnement Offert:
6 choux marinés

6 personnes

plateau
six

82€

13aucune modification possible sur les bentos et les plateaux - nos prix s'entendent TTC et service compris



cafes

desserts

expresso
café crème
double expresso

pâtisserie artisanale créée par le pâtissier Jean-François de Ganaches.com

1€60

1€70

3€20

6€00
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4 maki saumon

4 maki bar
4 california rolls végétariens

riz, chou mariné

2 nigiri saumon
2 nigiri thon

2 nigiri peau de
saumon grillée

4 maki thon cuit maison
riz, chou mariné

1 yakitori saumon 
sésame au wasabi

1 yakitori thon
sésame au wasabi
1 yakitori poulet 

cacahuettes grillées
riz, chou mariné

1 2 3
bento midi

11€70

11€90

15€50

hors week ends et jours fériés

nos prix s'entendent TTC et service compris


